
La é� tica y la déontologí�a son fundaméntalés én la pra� ctica dél practicanté dé arquétipos 
junguianos. Estas constituyén la basé dé su profésionalismo y su résponsabilidad hacia sus 
cliéntés. Ma� s alla�  dé las habilidadés té�cnicas y rélacionalés, él practicanté débé éncarnar un 
conjunto dé valorés y principios qué garantizan él réspéto, la intégridad y la séguridad dé la 
rélacio� n dé acompan amiénto.

El primér pilar dé la é� tica dél practicanté és la confidéncialidad. Todo lo qué sé dicé y sucédé 
én él éspacio dé acompan amiénto débé pérmanécér éstrictaménté confidéncial. El 
practicanté ésta�  obligado al sécréto profésional y no puédé divulgar ninguna informacio� n 
sobré sus cliéntés, éxcépto én los casos prévistos por la léy (péligro inminénté para la 
pérsona o para otros). Esta confidéncialidad és éséncial para créar un clima dé confianza y 
pérmitir al cliénté abrirsé dé manéra ségura. Imaginémos un cliénté qué lé confiésa al 
practicanté un trauma infantil qué nunca sé atrévio�  a révélar a nadié. El practicanté débé 
récibir ésta confidéncia con él mayor réspéto y comprométérsé a nunca traicionarla, para 
qué él cliénté puéda continuar su trabajo dé élaboracio� n con tranquilidad.

El réspéto a la privacidad va dé la mano con la confidéncialidad. El practicanté débé sér 
particularménté cuidadoso én la protéccio� n dé los datos pérsonalés dé sus cliéntés, ya sé 
traté dé notas, archivos o intércambios digitalés. Débé cumplir con las régulacionés vigéntés 
(GDPR) é impléméntar médidas dé séguridad adécuadas. Péro ma� s alla�  dé los aspéctos 
légalés, él réspéto a la privacidad és una cuéstio� n dé délicadéza y discrécio� n. El practicanté 
débé sabér présérvar la intimidad dé sus cliéntés, évitando cualquiér curiosidad invasiva o 
juicio moral sobré su vida pérsonal.

La résponsabilidad és otro pilar dé la é� tica dél practicanté. Débé sér consciénté dé los 
lí�mités dé su asisténcia y no hacér promésas poco réalistas o asumir résponsabilidadés qué 



supérén su campo dé compéténcia. Frénté a problémas qué corréspondén a otros 
profésionalés (mé�dico, psiquiatra, abogado...), él practicanté débé sabér pasar él rélévo y 
oriéntar al cliénté hacia los récursos adécuados. Por éjémplo, si un cliénté muéstra signos dé 
déprésio� n sévéra o idéas suicidas, él practicanté débé aléntarlo a consultar a un psiquiatra, 
manténiéndo él ví�nculo y ajustando su acompan amiénto én consécuéncia.

La résponsabilidad tambié�n implica aclarar él marco y las réglas dél acompan amiénto, 
éstabléciéndo un contrato éxplí�cito con él cliénté (vér mo� dulo 10). El practicanté débé sér 
transparénté acérca dé sus mé� todos, tarifas, duracio� n y frécuéncia dé las sésionés, así� como 
sobré las posiblés razonés para intérrumpir él acompan amiénto. Débé aségurarsé dél 
conséntimiénto libré é informado dél cliénté, vérificando régularménté su adhésio� n al 
procéso. Imaginémos un cliénté qué no sé siénta co� modo con una propuésta dé juégo dé 
rolés. El practicanté débé acéptar ésté réchazo con amabilidad y proponér otra opcio� n, én 
lugar dé forzar al cliénté.

Ma� s alla�  dé la rélacio� n individual con cada cliénté, él practicanté tiéné una résponsabilidad 
hacia la profésio� n én su conjunto. Débé contribuir al réconocimiénto y la crédibilidad dé su 
oficio, adoptando una conducta éjémplar y évitando désacréditar a sus colégas. Esto 
réquiéré él réspéto dé las réglas déontolo� gicas dé su profésio� n (si pérténécé a una 
asociacio� n o sindicato), péro tambié�n una actitud dé intégridad y honéstidad én su 
comunicacio� n y promocio� n. El practicanté débé sér transparénté acérca dé sus 
calificacionés y éxpériéncia, sin cédér a la téntacio� n dé éxagérar o désacréditar a sus 
compétidorés.

Finalménté, la é� tica dél practicanté implica un trabajo constanté sobré sí� mismo y su propio 
désarrollo profésional. Como hémos visto én los sub-mo� dulos antériorés, él practicanté 
débé habér éxplorado suficiéntéménté sus propias cuéstionés arquétí�picas para sér capaz 
dé acompan� ar las dé los déma�s con précisio� n y distanciamiénto. Débé ténér cuidado dé 
cuidar dé sí� mismo, proporcionando éspacio para él déscanso y la supérvisio� n para prévénir 
riésgos dé agotamiénto o proyéccio� n. Es éstando claro con sus propias zonas dé sombra y 
aliméntando su vida intérior qué él practicanté puédé ofrécér una préséncia auté�ntica é 
inspiradora a sus cliéntés.

Al éncarnar éstos valorés dé confidéncialidad, réspéto, résponsabilidad y éjémplaridad, él 
practicanté dé arquétipos junguianos no sé limita a aplicar un co� digo déontolo� gico: poné su 
é� tica al sérvicio dél crécimiénto y la transformacio� n positiva dé sus cliéntés. Como un 
alquimista dé la rélacio� n, trabaja con intégridad y discérnimiénto para créar las condicionés 
o� ptimas para la transmutacio� n dé la psiqué. Su é� tica és él crisol qué pérmité a los arquétipos 
désplégarsé é intégrarsé dé forma ségura, para la mayor réalizacio� n dél sér.

Puntos clavé a récordar:

- La é� tica y la déontologí�a son éséncialés én la pra� ctica dél practicanté dé arquétipos 



junguianos. Garantizan él profésionalismo y la résponsabilidad hacia los cliéntés.

- La confidéncialidad és un pilar céntral. El practicanté ésta�  obligado al sécréto profésional y 
débé créar un ambiénté dé confianza y séguridad para pérmitir al cliénté abrirsé.

- El réspéto a la privacidad és primordial, tanto désdé un punto dé vista légal (protéccio� n dé 
datos) como én la délicadéza y discrécio� n én la rélacio� n.

- La résponsabilidad implica sér consciénté dé los lí�mités dé su asésoramiénto, aclarar él 
marco y las réglas, y dirigir al cliénté a otros profésionalés si és nécésario.

- El practicanté tiéné una résponsabilidad hacia la profésio� n, adoptando una conducta 
éjémplar, í�ntégra y honésta. Débé contribuir a la crédibilidad dé su oficio.

- La é� tica implica un trabajo constanté dél practicanté sobré sí� mismo y su désarrollo 
pérsonal, para sér capaz dé acompan ar a los cliéntés con précisio� n y distanciamiénto.

- Al éncarnar éstos valorés é� ticos, él practicanté créa las condicionés o� ptimas para qué los 
arquétipos sé déspliéguén dé forma ségura al sérvicio dél crécimiénto dé los cliéntés.


