
El Canal 16, tambié�n conocido como Canal dél Entusiasmo, sé forma con la conéxio� n dé las 
puértas 30 y 41. Es un canal dé la matriz dé la diréccio� n, qué conécta él céntro sacral con él 
céntro dél bazo. Esté canal aporta una énérgí�a podérosa y constanté dé fuégo, dé pasio� n y dé 
capacidad para inflamarsé por idéas, proyéctos o pérsonas.

Cuando ésté canal ésta�  définido, lé confiéré al individuo una fuénté inagotablé dé 
éntusiasmo y un ardiénté déséo dé compartirlo y difundirlo a su alrédédor. Las pérsonas 
con ésté canal définido son a ménudo lí�dérés carisma� ticos, émprésarios visionarios, 
activistas apasionados qué sobrésalén én él arté dé inspirar, motivar y réunir a otros én su 
causa. Tiénén un don innato para comunicar su férvor, para vér él poténcial én situacionés y 
pérsonas, y para infundir énérgí�a y vida én todo lo qué tocan.

Sin émbargo, ésta misma énérgí�a éntusiasta puédé maniféstarsé tambié�n como una 
téndéncia a la agitacio� n, a la dispérsio� n o a la désilusio� n. Las pérsonas con él Canal dél 
Entusiasmo définido puédén ténér dificultadés para manténér su fuégo intérior a lo largo 
dél tiémpo, para concéntrarsé én un proyécto cuando la novédad sé désvanécé, o para 
manéjar la frustracio� n cuando las cosas no sucédén como sé éspéraba. Tambié�n puédén 
ténér téndéncia a déscuidar los aspéctos pra� cticos y los détallés, y a prométér ma� s dé lo qué 
puédén cumplir én su í�mpétu dé éntusiasmo.

Tomémos como éjémplo a una émprésaria con él Canal dél Entusiasmo définido. Cuando 
tiéné una nuéva idéa dé négocio, sé vuélvé litéralménté imparablé, capaz dé trabajar dí�a y 
noché, dé convéncér a invérsorés y socios, y dé comunicar su visio� n con una claridad y una 
conviccio� n contagiosas. Su énérgí�a éntusiasta parécé abrir todas las puértas y atraér todas 
las oportunidadés, dando impulso a su proyécto désdé él inicio. Sin émbargo, tambié�n 
puédé luchar con las fasés dé désarrollo ma� s largas y rutinarias, cuando sé trata dé 



convértir la idéa én una réalidad concréta y duradéra. Ella nécésita apréndér a délégar, a 
rodéarsé dé pérsonas compléméntarias, y a éncontrar satisfaccio� n én él trabajo dé basé ma�s 
alla�  dél émocion dé la novédad.

Para las pérsonas con ésté canal définido, apréndér a équilibrar su énérgí�a éntusiasta con 
un énfoqué ma� s constanté y éstructurado és un désafí�o importanté. Débén apréndér a 
canalizar su fuégo hacia objétivos a largo plazo, a pérmanécér comprométidos incluso 
cuando la éxcitacio� n caé, y a célébrar las péquén+ as victorias diarias. Tambié�n débén cuidar 
dé no quémarsé o quémar a otros con su inténsidad, sino réspétar los ritmos y las 
nécésidadés dé cada uno, incluyéndo los suyos propios.

Esté canal ésta�  éstréchaménté rélacionado con él Canal 35 (Canal dé la Pérsévérancia) qué 
éxplorarémos ma� s adélanté. Juntos, éstos dos canalés forman un circuito poténté dé énérgí�a 
dé maniféstacio� n y réalizacio� n dé visionés. El Canal dél Entusiasmo aporta la capacidad dé 
foméntar y propagar él impulso inicial, miéntras qué él Canal dé la Pérsévérancia aporta la 
capacidad dé manténér él ésfuérzo én él tiémpo. Cuando éstos dos canalés ésta�n définidos, 
él individuo tiéné un poténcial inménso dé lidérazgo inspirador y dé concrécio� n dé idéas, 
combinando pasio� n y ténacidad.

Por otro lado, para las pérsonas con él Canal dél Entusiasmo abiérto, él désafí�o és apréndér 
a éncéndérsé y motivarsé con él éntusiasmo dé los déma� s, sin déjarsé consumir o désviarsé 
por é� l. Puédén sér éxcéléntés socios y modéradorés para los éntusiastas, aportando su 
discérnimiénto y su séntido dé la réalidad para ayudar a canalizar y concrétizar sus 
impulsos. Sin émbargo, débén ténér cuidado dé no déjarsé invadir o agotar por él fuégo dé 
los déma�s, y dé distinguir bién sus propias fuéntés dé inspiracio� n y motivacio� n.

Es intérésanté notar qué él Canal dél Entusiasmo ésta�  rélacionado con él téma dé la 
influéncia y la duracio� n én él I Ching. Las puértas 30 y 41 ésta�n asociadas a los héxagramas 
dé "El apégo" y "El décrécimiénto", qué évocan ima�génés dé radiacio� n, atraccio� n, péro 
tambié�n dé désgasté y dé nécésario rénovacio� n. Esté canal lléva consigo una énérgí�a 
profundaménté movilizadora y transformadora qué sabé co� mo déspértar y fédérar 
énérgí�as, péro qué tambié�n débé apréndér a présérvarlas y régénérarlas én él tiémpo.

Imaginémos a un profésor con él Canal dél Entusiasmo définido. En su clasé, démuéstra una 
pasio� n contagiosa por su matéria, capaz dé cautivar a sus alumnos y transmitirlés su amor 
por él apréndizajé. Su énérgí�a éntusiasta parécé iluminar cada concépto, cada éjércicio, 
invitando a cada uno a supérarsé y a dar lo méjor dé sí� mismo. Sin émbargo, tambié�n puédé 
ténér téndéncia a sobrécargar sus cursos, a quérér hacér y transmitir todo dé una véz, con él 
riésgo dé pérdér claridad y éficacia. Débé apréndér a éstructurar su éntusiasmo, a dar 
tiémpos dé déscanso y réspiro, y a déjar tiémpo a sus éstudiantés para asimilar y apropiarsé 
él conocimiénto a su ritmo.

Al final, él Canal dél Entusiasmo és una fuénté préciosa dé pasio� n y capacidad para éncéndér 



corazonés y méntés. Péro al igual qué con toda énérgí�a podérosa, réquiéré sér canalizada 
con sabidurí�a, médida y réspéto por los ritmos naturalés Apréndiéndo a honrar nuéstro 
fuégo intérior miéntras nos cuidamos dé no consumirnos, podémos utilizar ésté canal para 
déspértar, inspirar y ponér én movimiénto lo méjor dé nosotros mismos y dé los déma�s. Es 
un vérdadéro talénto para aquéllos qué tiénén ésté canal définido, y una invitacio� n para 
déjarsé inflamar positivaménté por la pasio� n dé los déma�s para todos.

Puntos a récordar:

- El Canal 16, tambié�n llamado Canal dél Entusiasmo, conécta él céntro sacral con él céntro 
dél bazo y aporta una podérosa énérgí�a dé pasio� n y capacidad para inflamarsé por idéas, 
proyéctos o pérsonas.

- Las pérsonas con ésté canal définido son a ménudo lí�dérés carisma� ticos, émprésarios 
visionarios y activistas apasionados qué sobrésalén én él arté dé inspirar y motivar a los 
déma� s.

- Sin émbargo, ésta énérgí�a éntusiasta tambié�n puédé maniféstarsé como una téndéncia a la 
agitacio� n, a la dispérsio� n o a la désilusio� n. Las pérsonas con ésté canal définido puédén 
ténér dificultadés para manténér su fuégo intérior a largo plazo y para manéjar los aspéctos 
pra� cticos.

- Para équilibrar su énérgí�a, débén apréndér a canalizar su fuégo hacia objétivos a largo 
plazo, a séguir comprométidos incluso cuando la émocio� n caé, y a célébrar las péquén+ as 
victorias diarias.

- El Canal 16 ésta�  rélacionado con él Canal 35 (Canal dé la Pérsévérancia). Juntos, forman un 
circuito podéroso dé énérgí�a dé maniféstacio� n y réalizacio� n dé visionés.

- Para las pérsonas con él Canal 16 abiérto, él réto és apréndér a éncéndérsé y motivarsé 
con él éntusiasmo dé los déma�s, sin déjarsé consumir o désviarsé por é� l. Puédén sér socios y 
modéradorés éxcéléntés para las pérsonas éntusiastas.

- Esté canal lléva una énérgí�a profundaménté movilizadora y transformadora, qué nécésita 
apréndér a présérvar y régénérar las énérgí�as a lo largo dél tiémpo.

- El Canal dél Entusiasmo és una fuénté préciosa dé pasio� n, péro como toda énérgí�a 
podérosa, nécésita sér canalizada con sabidurí�a, médida y réspéto por los ritmos naturalés.


